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WARBI SARBL O sentimento estético japonés

Por Marcio Meruje

O wabi-sabi é a caracteristica mais concupiscente e mais
distintiva que se pode entender do conceito de beleza na estética
japonesa tradicional. Ocupando no papel estético japonés o mesmo
que para nos no Ocidente representa as ideias gregas de beleza.
Estes dois termos, watr e satr, surgem da visdo nihilista Zen do
Universo onde se apresentam os vitmos da natureza,
considerando-se uma apresentacdo intuitiva da beleza do mundo
fisico que se reflecte irreversivelmente no mundo espiritual.

O termo waty ligado aos sentimentos, literalmente significa
melancolico, triste, modesto, solitdrio, desiludido, calmo. Trata-se
de um termo relacionado com o espaco e é uma construcdo
filosofica subjectiva. Satr pode significar velho, sereno, antigo,
maduro, estando relacionado com as caracteristicas que um
objecto possui. T um ideal estético relacionado com os eventos
temporais, estando ligado aos objectos materiais, a arte e
literatura. (objectiva-se).

Durante o séc. X, dinastia Song, o Japdo tinha sido invadido
pela arte chinesa, profundamente rica nomeadamente no que
concerne d arte da porcelana. Um grupo de amadores desta época
insatisfeitos com toda aquela invasdo deu os primeiros passos no
que mais tardiamente viria a ser o que se considera uma simbiose

entre homem e naturveza, o wabi saty, vulgarmente divulgado por
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estas trés mdximas: nada é perfeito, nada é duradouro, nada é
permanente. Tudo é mutavel.

Esse grupo de amadores literdrios pretenderam que o seu
trabalho, ao contrdario da China, se apresentasse como uma arte
simples e breve em que existissem amplos espacos vazios (quer na
pintura, arquitectura, ou outras artes) de modo a existir espaco
para uma libertacdo mental. O “espaco aberto”, fortemente
presente mnas pinturas tradicionais, sugere o ‘“infinito” do
Universo. A brevidade do wabr sabi prima com a sua intensidade
de expressdo.

Mais importante que a contextualizacdo historica desta
revolucdo e o consequentemente surgimento desta estética, é a
primazia do respeito na cultura oriental, em particular na
japonesa, pela natureza. O taoismo, a par do budismo, enfatiza no
processo de evolucdo a ligacdo entre a estética e a religido na qual
0 homem se apresenta como um fluxo constante e finito de
energia. Posteriormente, com o surgimento do Zen, que
resumidamente é um ponto de ligacdo entre o taoismo e o
budismo, a estética japonesa foi profundamente desenvolvida
pelos monges Zen e o watr sati ficou profundamente ligado a
cerimonia do chd e a todas as artes japonesas tradicionais (poesia,
caligrafia, pintura, javdins japoneses, jardins zen, bonsai, etc).

O traco mais caracteristico de toda a estética é o aprazimento
que esta nos dda na contemplacdo do mais simples objecto advindo
daqui um obvio afastamento do mundo material e de grandes
construgdes: divia que o wabr sabr é a estética do pormenor na

ligacdo entre homem e natureza até o corpo “transmitir” d mente
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um sentimento de bem-estar em que todos os objectos adquirem
um profundo simbolismo.

Sen no Rikyu, considerado o grande impulsionador da estética
japonesa, apresenta a cerimonia do chd como uma ligacdo a
sentimentos puros e simples: o ambiente deve ser rustico, os
objectos devem apresentar sinais do tempo (patina, brilho,
textura, rachadelas, ...) e as cores dos objectos e do espaco devem
ser agraddveis d vista (gevalmente beges e negros; cores opacas). O
momento da cerimonia é o culminar da simbiose entre homem e
natureza: a casa de chd deve estar envolta por um jardim e a
altura em que a cerimonia se vealiza deve coincidiv com o
rebentamento primaveril das floves das cerejeiras (arvore com
diversas conotacdes na cultura japonesa) ou com a queda das
folhas no Outono. Na parvede da casa de chd é habitualmente
colocado um quadro rectangular com um poema: inversamente
proposicional ao tamanho do poema é a sua complexidade - os
poemas na cultura oriental, dentro da covrvente wabr sabi, ndo
apresentam mais que quatro versos. (A titulo de exemplo: “A
ultima folha caiu e a drvore dormivd / E eu sonhavei... / A
Primavera é amanhd)

Poder-se-d afirmar que esta mnocdo estética japonesa é
primariamente desenvolvida no dominio privado e denota uma
visdo intuitiva da vealidade e wmuitas vezes ambigua. A
romantizacdo da natureza e a adaptacdo do homem d natureza
como orgdnico que é, denotando a passagem da vida: “para cada

ser existe uma estacdo...”
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De modo a criar estes ambientes vicos utilizam-se
materialmente elementos ovgdnicos como a madeira, o ferro, o
papel, o barro (cerdmica), etc.

Em conclusdo podemos afirmar que a estética entendida
sobre este prisma em que ndo existe uma distingdo nitida entre
arte e oficio pode ser uma forma de constante aprazimento pela
realidade que nunca conseguimos controlar. O nosso bem-estar,
fisico e mental, provéem do aceitar destes ritmos da vida que nos
transformam irremediavelmente, ndo tentando contrariar esta
transformacdo mas aceitando-a e contemplando-a nos pequenos
pormenores: do mesmo modo que a natureza se transforma
também o homem, ao longo da sua vida, vai-se igualmente
mutando.

Metafisicamente a estética ligada ao wabi - sabr sugere o
mundo como um universo em constante movimento no qual

residem os acontecimentos ciclicos do futuro em poténcia.
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Elementos, espacos e objectos que evocam o sentimento

de wabi savi:
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